Varenie polievky v Noclaharni
sv. Vincenta de Paul

Typy polievok: gulasova, fazulovad s Udenym masom,
kapustnica, sosovicova
Pocet dobrovolnikov: 5-10
Doba varenia: 5 hodin
Naklady: od cca 120 - 150 EUR.
Miesto: Noclaharen sv. Vincenta, lvanska cesta 32,
Bratislava

(do Google Maps zadat Noclaharen sv. Vincenta)

Sposob prihlasenia

Skupina dobrovolnikov sa zavazne prihlasi vyplnenim
formuldra na webovej stranke depaul.sk. Termin
varenia je potrebné zvolit 10 dni pred samotnym
varenim.

Priebeh aktivity

Skupina dobrovolnikov nakupi za svoje financie suroviny
navarenie a zabezpedi dovoz na miesto varenia (lvanska
cesta 32) .

Celkova doba varenia je stanovena na max. 5 hodin.
Zaciatok varenia je mozny rano od 9:00 alebo od 16:00
(po vzajomnej dohode sa moéze varit aj v skorsom case,
nie vSsak neskér vzhladom k dodrzaniu vydaja vecCere o
20:30).
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Lider skupiny rozdeli dobrovolnikom Uulohy (krajanie
surovin, Cistenie zeleniny, zalozenie a udrziavanie ohna a
pod.) a zaroven dohliada pocas celej doby varenia na to,
aby bola polievka dovarena vCas a pripravena na vecerny
vydaj t.j. najneskdr o 20:30 hod.

Skupina ma pocas varenia moznost spoznat blizSie
prevadzku nizkoprahovej noclaharne prostrednictvom
sprevadzania priestormi so zamestnancom organizacie a
diskusie o Zivote ludi na ulici. Taktiez je mozné spoznat aj
samotnych klientov noclaharne, ktorym po spolocnej
dohode v skupine, mézu dobrovolnici vydavat polievku
pocas vecere.

Po dovareni polievky dobrovolnici zodpovedaju za
umytie kotliny a pouzivanych riadov v kuchynke.

Pravidla gulasovania

Dobrovolnici sU povinni riadit sa podla pokynov
koordinatora dobrovolnikov, (zamestnanca
zodpovedného za aktivitu) pocas celého vykonu
dobrovolnickej cCinnosti. V zariadeniach socialnych
sluzieb je potrebné dodrziavat zasady internych
predpisov (nhapr. Eticky kodex) ako aj BOZP a OPP, medzi
ktoré patri najma povinnost micanlivosti o citlivych
informaciach zistenych o klientoch zariadenia,
reSpektujuci, konzistentny a tolerantny pristup voci
klientom ako aj voCi zamestnancom.

Depaul Slovensko, n.o. zostava politicky neutralna
a nechce byt spdjana so ziadnou politickou stranou Ci
kampanou, a preto je potrebné, aby aj tato dobrovolnicka



aktivita zostala politicky neutralnha. Politickym stranam
nemusi byt vykon dobrovolnickej cCinnosti umozneny.

V zariadeni socialnych sluzieb je mozné zhotovovat
fotografické ¢i audiovizualne zabery len pocas
nepritomnosti klientov, teda v prazdnom zariadeni.
Velmi Vas vSak prosime, aby dobrovolnicka &innost
nebola len prostriedkom propagacie ¢i PR skupiny Cci
organizacie.

|-
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Recepty

Gulasova polievka Kapustnica

bravcové stehno (14 kg) bravcova mast (3 kg

cibula (5 kg) cibula (5 kg

cesnak (500 g) cesnak (500 g

zemiaky (25 kg) bravcoveé pliecko (5 kg

leco (4 litre) udena krkovicka (3 kg

bravcova mast (3 kg) dena klobasa (3 kg

korenie:

Cierne mleté (3 ks) zemiaky (12 kg

gulsEové (6 Ks) susené huby (300 g
mleta paprika sladka (10 ks) paradajkovy pretiak (1 kg

majoranka (1 ks) mleté Cierne korenie (3 ks

vegeta (1 ks) sol (500 g

)
)
)
)
)
)
kysla kapusta (10 kg)
)
)
)
)
)
sol (500 g) sladka paprika Cerv. (5 ks)
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Sosovicova polievka

bravcova mast (3 kg)
hneda Sosovica (8 kg)
cibula (5 kg)

cesnak (500 g)

udena klobasa (5 kg)
udené rebra (3 kg)

mrkva (3 kg)

zemiaky (12 kg)

korenie:

sol (500 g)

mleté Cierne korenie (3 ks)
zeleninovy bujon (25 kociek)

sladka Cervena paprika (8 ks)

Fazulova polievka

bravcova mast (3 kg)
cibula (5 kg)
cesnak (5009)
fazula mald - den pred
namocit do vody (6 kg
udena krkovicka (5 kg
udena klobasa (3 kg

(

(

)
)
)
mrkva (2 kg)
petrzlen (2 kg)
zeler (1 kg)
zemiaky (12 kQ)
korenie:

sladka Cervena paprika (6 ks)
sol (500 g)

mleté Cierne korenie (3 ks)

)

zeleninovy bujon (25 kociek



